TRAIRE, COVA DEL

Alt Emporda Roses Desnivell: 23 m Recorregut: 54 m Calcaries
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Des de Roses ens dirigirem cap a la Cala Montjoi i seguirem en direccié a la Platja de Joncols, en
arribar al Coll de Canadell on deixarem el vehicle, seguirem a peu el cami del nord que es dirigeix al
Cap Norfeu i que voreja la badia de Joncols. Al cap de 650 metres trobarem a la dreta del cami la Cova
de les Ermites, seguirem el cami durant 240 metres i a la dreta trobarem un corriol que s'enfila amunt
cap al Cau del Lliri, deixarem aquest a l'esquerra i seguirem el corriol fins passar a l'altra banda de la
muntanya, on trobarem el cami que puja a la Torre de Norfeu, seguirem el cami de baixada durant uns
225 metres, punt on l'haurem de deixar per dirigir-nos a una petita cala “el Racd de la Galera”, on es
troba la cova.

La cavitat es troba inclosa dins d'una zona protegida com a Reserva Natural Integral (RNI) en aquest
cas la de Cap Norfeu, es tracta de la figura de maxima proteccio de Catalunya. En aquestes (RNI)
només esta permeés de caminar pels itineraris expressament senyalitzats per tal de garantir la
conservacio de les especies amenacades que hi viuen, aixi com el seu patrimoni geologic.

L'accés i el retorn a la cavitat només es podra fer pels itineraris expressament senyalitzats.

Només es podra accedir a les cavitats amb una autoritzacié expressa de 'organ gestor del Parc
Natural, que caldra aconseguir previament.

Més informacié: http://parcsnaturals.gencat.cat/ca/cap-creus
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Descripcio

Constituida per una Unica galeria d'uns 35 metres de llarg, una amplada que oscilla entre



els 4 i els 8 metres i amb el sostre molt aixecat, arribant als 23 metres d'alt. Al seu extrem
existeix una prolongacié molt més estreta, perd amb un pendent molt acusat que remunta
fins el sostre de la sala. El recorregut total és de 54 metres i el desnivell de +23 metres
Cal tenir precaucié amb l'estat de la mar, car amb temporal l'entrada pot tornar-se molt
perillosa.
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